e  Donativos voluntarios extras
El 17 de Enero del 2015, se entregaron mochi-
las y gel antibacterial a 55 Beneficiados.

El 4 de Julio del 2015, se entregd ropa nueva y
semi-nueva en buen estado 62 Beneficiados
de la comunidad indigena.

Agradecemos el apoyo a las siguientes
instituciones / empresas que ayudaron a
Manos de Ayuda LA.P. este 2015.
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Asi como al Jardin de Ninos y Primaria del
Colegio Pierre de Coubertin y el Plantel
Aragdén del Grupo Escolar Simdén Bolivar;
empresa Piel de Angel y a todas las fami-
lias que han donado este ano y lograr sem-
brar esperanza a la comunidades de esca-
SOS recursos.

Contactanos:

. WWwW.manosdeayus
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sQuiénes somos?

Manos de Ayuda ILA.P. es una institucién que ha sido
creada como una estrategia formal para dar aten-
cidén a personas de escasos recursos.

Nacié en el 2003 fras el ver la necesidad que hay en
las comunidades en situacién de marginacién en el
Estado de México y al querer hacer algo para mejo-
rar la calidad de vida de las personas.

Labor social 2015

Durante el 2015 se beneficiaron aproximadamente a
400 personas en los municipios de Cuautitldn Izcalli,
Cuautitlédn México y Tultepec; asi como a una comu-
nidad indigena en el municipio de Aculco con dife-
rentes campanas.

e  Distribucion de Alimentos

Uno de los principales objetivos de Manos de Ayuda
es el ayudar a personas de escasos recursos en ma-
teria de alimentacién. En este afo se entregaron
aproximadamente 11,200 desayunos.

e  Distribucion de Juguetes
Se realizaron 4 eventos en donde se les regalaron
juguetes a los ninos de las comunidades de escasos
recursos. Adicional se tuvieron dindmicas para convi-
vir con ellos.
ler. Evento: 10 Enero 2015. = 79 Beneficiados en Tultepec.
2do. Evento: 7 Marzo 2015. = 273 Beneficiados realizada
en los 3 sectores.

3er. Evento: 2 Mayo 2015. = 46 Beneficiados en Tultepec y
evento especial en comunidad indigena.
4to. Evento: 7 Mayo 2015. = 11 Beneficiados en Tultepec

e Distribucién de regalos para mama
Se realizaron 4 eventos para dar regalos a las madres de las
comunidades de escasos recursos, como despensas, ce-

real, manualidades, entre ofros.

Ter. Evento: 7 Marzo 2015. = 9 Beneficiados en Tultepec, entrega
de cereal.

2do. Evento: 2 Mayo 2015. = 68 Beneficiados en Comunidad
Indigena en municipio de Aculco.

3er. Evento: 2 Mayo 2015. = 47 Beneficiados en Cuautitldn.

4to. Evento: 16 Mayo 2015. = 40 Beneficiados en Tultepec e Izcalli.

e Campana corte de cabello
Se readlizaron 3 campanas durante el ano, en donde se
vieron beneficiadas 52 personas, algunas de ellas se les
cortaron el cabello, y a otfras se les entregd un shampoo
especial para combatir los piojos.

Ter. Evento: 13 Junio 2015. = 16 Beneficiados en Tultepec

2do. Evento: 20 Junio 2015: = 30 Beneficiados en Cuautitldn Izcall
corte de cabello y entrega de shampoo para piojos

3er. Evento: 27 Junio 2015: = 6 Beneficiados en Cuautitldn Izcalli,
enfrega de shampoo para piojos.

e Campana cuidado de la salud
Este 2015 se realizaron 3 eventos para el cuidado de la
salud, donde una doctora asistid a las comunidades y brin-
dé una pldtica sobre la educacién sexual, tocando temas
de enfermedades de transmision sexual y cdmo prevenir.
Adicionalmente se dio fratamiento a las personas sobre
fiebre y dolores comunes.

ler. Evento: 4 de Abril 2015. Pldtica de Educacién sexual en Co-
munidad indigena.

2do. Evento: 11 Abril 2015. Pldtica de Educacién sexual Izcalli.

3er. Evento: 01 Agosto 2015. = 24 Beneficiados.

4to. Evento: 10 Octubre 2015 = 12 Beneficiados.

e Distribucion de despensas

Se realizaron dos eventos, uno el 01 Agosto 2015 y
ofro el 05 Septiembre 2015. En cada evento benefi-
ciaron cerca de 80 familias, incluyendo personas de
la tercera edad, viudas, huérfanos y madres solteras
en la comunidad indigena en el municipio de Acul-
co.

Adicional el 31 de Octubre gracias al apoyo del
Grupo de Casas Pan de Vida lzcdlli se llevaron 116
despensas a comunidades de escasos recursos.

e  Campaia visita al cine
El 29 de Agosto de 2015 se recabaron $13,033 para
poder llevar a 170 ninos por primera vez al cine.

e Campana cobija a tu hermano

Se redlizd una campana en donde se entregaron
aproximadamente 160 cobijas en la comunidad
indigena en el municipio de Aculco el 5 de Diciem-
bre.




