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Infroduccion

Manos de Ayuda I.A.P. es una institucion sin fin de lucro cuya misidn es servir y
apoyar con amor en materia de alimentacion, vivienda, vestido y apoyo humano
a personas de escasos recursos econdémicos.

Misidn

Nuestra Mision es brindar atencion en materia de alimentacion, vestido o vivienda
a personas de escasos recursos econdmicos, asi como el apoyo en su persona
interior a través de consejerias y conferencias en diversos temas sociales.

Visidn

Ser una Institucién de Asistencia Privada reconocida por la formacién de personas
integras, responsables y con valores, que logran hacer un cambio en la sociedad.

Nuestros Valores

*  Amor
+ Responsabilidad
+  Compromiso

+ Lealtad
* Respeto
+ Honestidad
» Servicio

Durante el ano 2016 se beneficiaron en promedio a 340 personas con diferentes
campanas en rutas locales y 200 personas de la comunidad indigena, teniendo
un total de 540 beneficiados aproximadamente.
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Distribucion de Alimentos

Uno de los principales objetivos de Manos de Ayuda es el ayudar a personas de
escasos recursos en material de alimentacion.

Al cierre del 2016 se han repartido 17,833 alimentos en diferentes comunidades del
Estado de México.

Cabe senalar que cada semana recibimos donaciéon por parte de la panaderia la
Era, por lo que cada sdbado se reparten pan dulce, bocadillos y gelatinas a los
beneficiados.

\ Mﬂ”OS Manos de Ayuda IAP agradece a la
&eﬂTU Dﬂ Panaderia la Era por las donaciones que
han hecho cada semana y beneficiar a

amor y servicio

comunidades de escasos recursos.

iGracias por ser una mano de ayuda y sembrar
esperanza!

Tradicion... al dia
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Promocion y difusion I.A.P.
Visita a empresas

En este 2016 se tocaron puertas con las siguientes empresas:

Panaderia La ERA
Coca-Cola Femsa
Toyota
Ford
Recsa
Bonafont
Cruz Roja
Armstrong Laboratorios
Dominos Pizza
. Persona fisica: Jose Luis Ortega
. Persona fisica: Lic. Bojalil Nemer
. Instituto Pedregal
. Secundaria Técnica 150
. Nextia
. Unitec
. Academia de Mercadotecnia
. Persona fisica: Blanca Rosa Gutierrez
. Persona fisica: Lic. Cinthia Gabriela Gutierrez
. Starbucks
. Empresa panales SCA
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Difusion de las campanias

Se realizaron 3 videos de difusidn y publicaciones en redes sociales. Y 4 entrevistas
de Radio.

Contdctanos:
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Capacitacion y convivencia de voluntariado

El 15 de Octubre se llevaron a cabo ambos eventos.
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Recursos Financieros
Vendimias

Se realizaron 4 vendimias en el ano para poder recaudar fondos para la institucién,
con el fin de cubrir gastos de transporte, alimentos y algunos materiales.

Donativos Voluntarios

El 19 de Marzo se repartieron ropa y articulos varios beneficiando a 55 personas en
Polofitlan.
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Trabajo Social

Se brindd asistencia a los beneficiados previomente mencionados con las
siguientes campanas:

Platicas motivacionales

Al cierre del 2017 se dieron 756 pldticas motivacionales.
Las pldticas se dan a nifos, adolescentes y adultos.

Los principales temas ensenados fueron sobre:

e Valores: respeto, honestidad, amor, solidaridad, entre ofros.
e |gualdad

e Disciplina

e Emprender

e La familia

e Saludy cuidado personal

e Cuidado del medio ambiente

e Juegos con los ninos




2

HAIOS
Gobierno del de ﬂTU Dﬂ

Estgdp de amor y servicio
México

Distribucion de juguetes

Se realizaron 6 eventos en donde se les regalaron juguetes a los ninos de las

comunidades de escasos recursos. Adicional se tuvieron dindmicas para convivir
con ellos.

ler. Evento: 9 Enero 2016. = 57 Beneficiados
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2do. Evento: 16 Marzo 2016. = 42 Beneficiados
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3er. Evento: 30 abril en Cuautitldn México
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4to. Evento: 30 Abril en Sector Izcalli 135 Beneficiados
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5to. Evento: 7 de Mayo en Comunidad indigena Aculco, se llevaron talleres de
comida, dulces y juguetes beneficiando aproximadamente 80 ninos.

E % oo

6to. Evento: 10 de Septiembre en Comunidad indigena Aculco, se llevaron dulces,
juguetes y un show para los ninos beneficiando aproximadamente 80 ninos.
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Distribucion de Regalos por dia de las madres

Se redlizaron 3 eventos para dar regalos a las madres de las comunidades de
escasos recursos, se utilizaron las donaciones recibidas por la JAPEM para poder
cubrir estos eventos.

ler. Evento: 27 Enero 2016. = 54 Beneficiados
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3er. Evento: 30 Abril 2016. 13 Beneficiados
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Campana de distribucion de despensas

Se han readlizado 6 Eventos a lo largo del ano, cinco de ellos han sido de entrega
de leche Alpura que se ha recibido como donacién.

Fechas de entrega de leche:

e 1 Evento: ? Enero 214 lechitas kids

e 2 Evento: 28 Mayo 4,400 L. leche

¢ 3 Evento: 18 Junio 1,097 vasos yoghurt

e 4 Evento: 3 Septiembre 896 vasos yoghurt

e 5 Evento: 24 Septiembre 1371 vasos de yogurt

e 4to Evento: 10 Septiembre 600K frijol beneficiando 115 personas.
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Campana corte de cabello
Se han realizaron 3 campanas durante el ano.

ler. Evento: 9 Abril: = 19 Beneficiados
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2do. Evento: 30 Abril . = 25 Beneficiados

Campanas cuidado a la salud
Este 2016 se han realizado 6 campanas para el cuidado de la salud

ler. Evento 27 Febrero. Entrega desparacitantes a 19 beneficiados
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2do. Evento: 19 de Abril 2015. Platica con dentistas y entrega de pastas y cepillos.
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Visita a Kidzania

El 21 de Junio se llevaron a 105 ninos y el 29 de Junio se llevaron a 43 ninos
a Kidzania Santa Fe.
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Visita a Marinela y Bimbo

Se llevaron a 22 ninos a visitar la planta de Marinela y Bimbo el 29 de
Agosto.
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Clases de bordado y tejido

Este ano iniciamos dando clases de bordado y tejido en la comunidad indigena y
estd funcionando como fuente de empleo para las mujeres.

indigena comprando bolsas tejidas por ellas.
Impulsemos juntos esta fuente de empleo.
Acércate al stand de Manos de Ayuda.
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Distribucion de cobijas
Tres eventos en el mes de Diciemibre 2016:

1. El 3 de Diciembre se beneficiaron a 277 personas enfregando ropa de
invierno y cobijas que se recolectaron en tiendas Starbucks.

2. Ese mismo dia se hizo un evento en la comunidad indigena donde se le dio
de comer carnitas y arroz a 300 personas.

3. El 17 de Diciembre se repartieron juguetes y ropa a 76 ninos por parte de los
colaboradores de jugos del Valle teniendo como contacto a México
Sonrie.
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Entrega cobijas:

MANCOS
AYUDA
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Entrega de juguetes y ropa:

MANCOS
AYUDA
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