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Introduccion

Manos de Ayuda I.A.P. es una institucion sin fin de lucro cuya mision es servir y
apoyar con amor en materia de alimentacion, vivienda, vestido y apoyo humano
a personas de escasos recursos econémicos.

Misidn

Nuestra Misidén es brindar atenciéon en materia de alimentacion, vestido o vivienda
a personas de escasos recursos econdomicos, asi como el apoyo en su persona
interior a través de consejerias y conferencias en diversos temas sociales.

Vision

Ser una Institucion de Asistencia Privada reconocida por la formacion de personas
integras, responsables y con valores, que logran hacer un cambio en la sociedad.

Nuestros Valores

*  Amor
+ Responsabilidad
+  Compromiso

+ Llealtad
* Respeto
* Honestidad
+ Servicio

Durante el ano 2019 se apoyaron a 533 beneficiados directos. Atendiendo
semanalmente un promedio de 226 personas con diferentes campanas.

Se atendieron 12 comunidades de escasos recursos apoyando a los municipios de:
Cuautitlan Izcalli, Tultepec, Tultitidn, Coyotepec y Aculco.
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Distribucion de Alimentos

Uno de los principales objetivos de Manos de Ayuda es el ayudar a personas de
escasos recursos en material de alimentacion.

En este ano 2019 se repartieron 11,760 desayunos en las diferentes comunidades
que tfenemos en los sectores de Cuautitlan Izcalli y Tultepec.
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Promocioén y difusién I.A.P.
Visita a empresas

En este 2019 se tocaron puertas con las siguientes empresas:

Saljamex
Panaderia la ERA
Tec Milenio Campus Cuautitldan Izcalli
Tec de Monterrey Campus Estado de México
UNAM Campus Cuautitlan
TopNotch Gap45
TopNotch Gap47
TopNotch Gap49
TopNotch Gaps0
. TopNotch Gap51
. TopNotch Gap53
.LVMH
. Fundacion Providencia AC
. Fundacion Donde IAP
. Hiperlumen
. Kimberly Clark
. Zooldgico de Zacango
. Price Shoes
. Grupo Vasconia
. Fabrica de muebles de acero inoxidables export SA de CV
.Comeyco
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Difusion de las campanas

Se realizaron 6 videos de difusién y publicaciones en redes sociales (Facebook,
Twitter e Instagram). Y 3 entrevistas de Radio en Radio.

En Facebook subimos de 1,053 (cierre 2018) a 1,244 me gusta.

Asimismo participamos en una plataforma de Crowdfunding de fundacion
providencia.

Capacitacion y convivencia de voluntariado

El 19 de Octubre se realizaron ambos eventos, capacitando a 45 voluntarios sobre
breve explicacion sobre IAP, Marco legal del voluntariado, nueva norma NO35 vy
resultados del ano.
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Recursos Financieros

Vendimias

Se realizaron 4 vendimias en el ano para poder recaudar fondos para la institucidn,
con el fin de cubrir gastos de transporte, alimentos y algunos materiales.
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Finalmente en Diciembre 2019 recibimos un donativo de Fundacion
Providencia por $100,000 pesos para poder cubrir campanas y proyectos
para el 2020.
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Donativos Voluntarios
Se realizaron dos donativos voluntarios:

1) Entrega de suplementos alimenticios en Febrero. Beneficiando a 50
personas.

2) Entrega de material para clases (Cuadernos, foami, pegamento, etc.) en
Noviembre 2019.
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Trabajo Social

Se brindd asistencia a los beneficiados previamente mencionados con las
siguientes campanas:

Platicas motivacionales

Este ano se dieron 644 pldaticas.

Las pldticas se dan a ninos, adolescentes y adultos.
Los principales temas ensenados fueron sobre:

e Valores: respeto, honestidad, amor, solidaridad, entre otros.
e Igualdad

e Disciplina

e Emprender

e Lafamilia

e Saludy cuidado personal

e Cuidado del medio ambiente
e Juegos con los ninos
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Actividades asistenciales

MES

ENERO

ENERO

ENERO

FEBRERO

MARZO

MARZIO

ABRIL

ABRIL

ABRIL

MAYO

MAYO

MAYO

MAYO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

JULIO

JuLio

AGOSTO

AGOSTO

SEPTIEMB

RE

NOVIEMB

RE

DICIEMBR
E

CAMPANA

JUGUETES
DULCEROS
JUGUETES
DULCEROS
JUGUETES /
DULCES
SALUD
DESPENSAS /
COBIJAS /
JUGUETES
DIA DEL NINO
DIA DEL NINO
MOCHILAS
REGALOS
DESPENSAS
REGALOS
FLORES
SALUD
DESPENSAS
SALUD

ROPA

ROPA

ROPA

VISITA
EMPRESARIAL /
CUADERNOS
SALUD /
ENTREGA DE
TOALLAS
DESPENSAS /

SOPAS
COBIJAS

SECTOR
MANOS DE
AYUDA
TULTEPEC
TULTEPEC
IZCALLI
IZCALLI
IZCALLI
IZCALLI

[ZCALLI

[ZCALLI

TULTEPEC

IZCALLI

[ZCALLI

TULTEPEC

IZCALLI

TULTEPEC

IZCALLI

IZCALLI

IZCALLI

TULTEPEC

IZCALLI

IZCALLI

IZCALLI

IZCALLI

IZCALLI

MANOS
fYUD

ENTIDAD
FEDERATIVA

ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO

ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO

ESTADO DE
MEXICO

ESTADO DE
MEXICO
ESTADO DE
MEXICO

amor y ser

MUNICIPIO

TULTEPEC
TULTEPEC

CUAUTITLAN IZCALLI
ACULCO

CUAUTITLAN IZCALLI,
TULTITLAN, COYOTEPEC
ACULCO

ACULCO

CUAUTITLAN IZCALLI,
TULTITLAN, COYOTEPEC
TULTEPEC

CUAUTITLAN IZCALLI,
TULTITLAN, COYOTEPEC
CUAUTITLAN IZCALLI,
TULTITLAN, COYOTEPEC
TULTEPEC

ACULCO

TULTEPEC

ACULCO

ACULCO

ACULCO

TULTEPEC

ACULCO

COYOTEPEC
CUAUTITLAN IZCALLI,
TULTITLAN, COYOTEPEC
ACULCO

ACULCO

FECHA

12-ene
12-ene
12-ene
02-feb
23-mar
03-mar

06-abr

27-abr
04-may
22-may
22-may
11-may
05-may
15-jun
01-jun
01-jun

06-jul

09-nov

07-dic

NO.
BENEFICIADOS

82

110

35

105

80

150

337

150

132

150

300

20

200

28

120

50

310

22

320

40

171

250

200
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Evidencia Fotogrdfica:

e DISTRIBUCION DE JUGUETES / DULCES
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o DISTRIBUCION DE REGALOS (DIA DE LA MADRES)
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e DISTRIBUCION DE DESPESAS
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e CAMPANA DE SALUD
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e ENTREGA DE COBIJAS
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Clases de bordado y tejido

Este ano se han dado 10 clases de bordado y tejido en la comunidad indigena.
Estds clases estd funcionando como fuente de empleo para las mujeres.
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Taller de Alfabetizacion

En Sector Tultepec, se hace taller de Alfabetizacion a algunos ninos de las rutas
de escasos recursos, atendiendo las 49 semanas.

Proyecto Nutricional

Continuamos con el peso vy talla de las personas. Con el PAD 2019 adquirimos
equipo de cocina y adicional un donativo para adquirir desayunos mds nutritivos.
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VISITA EMPRESARIAL

Durante el ano tuvimos la visita de FEDEX a nuestras comunidades y nosotros
tuvimos la oportunidad de ir a visitarlos.




